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Цɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: 

Цɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ʁɟ ɭɩɨɡɧɚɜɚʃɟ ɫɬɭɞɟɧɚɬɚ ɫɚ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɮɢɡɢɨɥɨɲɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɢɦɚ ɤɨɞ ɛɢʂɚɤɚ ɭ ɭɫɥɨɜɢɦɚ ɫɬɪɟɫɚ 
(ɩɥɚɜʂɟʃɟ, ɫɭɲɚ, ɟɤɫɬɪɟɦɧɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɡɚɝɚђɟʃɟ ɢɬɞ.), ɤɚɨ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɢɦ ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɢɦ ɪɟɚɤɰɢʁɚɦɚ ɤɨʁɟ 
ɨɦɨɝɭʄɚɜɚʁɭ ɛɢʂɤɚɦɚ ɩɪɢɥɚɝɨђɚɜɚʃɟ, ɪɚɫɬɟʃɟ ɢ ɩɪɟɠɢɜʂɚɜɚʃɟ ɭ ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɦ ɧɟɩɨɜɨʂɧɢɦ ɟɤɨɥɨɲɤɢɦ ɭɫɥɨɜɢɦɚ. 
ɂɫɯɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: 
Ʉɪɚʁʃɢ ɢɫɯɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ʁɟ ɞɚ ɧɚ ɤɪɚʁɭ ɤɭɪɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɩɨɡɧɚʁɭ ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɞɟɥɨɜɚʃɚ ɫɬɪɟɫɧɢɯ ɱɢɧɢɥɚɰɚ ɧɚ ɛɢʂɤɟ, ɤɚɨ 
ɢ ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɟ ɪɟɚɤɰɢʁɟ ɛɢʂɚɤɚ ɤɨʁɟ ɨɦɨɝɭʄɚɜɚʁɭ ɚɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢʁɭ ɧɚ ɧɟɩɨɜɨʂɧɟ ɭɫɥɨɜɟ ɠɢɜɨɬɧɟ ɫɪɟɞɢɧɟ. 
Ɋɚɡɭɦɟɜɚʃɟ ɨɜɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɭɠɚ ɢɦ ɦɨɝɭʄɧɨɫɬ ɟɮɢɤɚɫɧɨɝ ɞɟɥɨɜɚʃɚ ɭ ɨɛɥɚɫɬɢ ɟɤɨɥɨɝɢʁɟ ɢ ɡɚɲɬɢɬɟ ɠɢɜɨɬɧɟ 
ɫɪɟɞɢɧɟ, ɪɟɲɚɜɚʁɭʄɢ ɬɟɨɪɢʁɫɤɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 
ɋɚɞɪɠɚʁ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: 

Теɨɪијɫка ɧаɫɬава 

Ⱦɟɮɢɧɢɰɢʁɚ ɢ ɩɨɞɟɥɚ ɫɬɪɟɫɧɢɯ ɱɢɧɢɥɚɰɚ. Ⱦɟɮɢɧɢɰɢʁɚ ɫɬɪɟɫɚ. Ȼɢɨɯɟɦɢʁɫɤɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɲɤɟ ɨɫɧɨɜɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢʁɟ ɛɢʂɚɤɚ 
ɧɚ ɧɟɩɨɜɨʂɧɟ ɭɫɥɨɜɟ ɫɩɨʂɚɲʃɟ ɫɪɟɞɢɧɟ. Oɩɲɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɨɞɪɠɚʃɚ ɯɨɦɟɨɫɬɚɡɟ ɢ ɢɧɬɟɝɪɢɬɟɬɚ ɛɢɨɥɨɲɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚ. 
Ȼɢʂɧɚ ʄɟɥɢʁɚ ɤɚɨ ɫɟɧɡɨɪ ɩɪɨɦɟɧɚ ɭɫɥɨɜɚ ɠɢɜɨɬɧɟ ɫɪɟɞɢɧɟ. ɍɥɨɝɚ ɚɛɫɰɢɫɢɧɫɤɟ ɤɢɫɟɥɢɧɟ, ɤɚɥɰɢʁɭɦɚ ɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɯ 
ɨɛɥɢɤɚ ɤɢɫɟɨɧɢɤɚ ɤɚɨ ɨɞɝɨɜɨɪ ɧɚ ɫɬɪɟɫɧɟ ɭɫɥɨɜɟ. ɍȼ ɫɜɟɬɥɨɫɬ ɤɚɨ ɫɬɪɟɫɧɢ ɱɢɧɢɥɚɰ. ȼɨɞɚ ɤɚɨ ɫɬɪɟɫɧɢ ɮɚɤɬɨɪ 
(ɫɭɲɚ, ɩɥɚɜʂɟʃɟ). Ɏɢɡɢɨɥɨɲɤɢ ɨɞɝɨɜɨɪ ɛɢʂɚɤɚ ɧɚ ɟɤɫɬɪɟɦɧɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ (ɧɢɫɤɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɢ ɫɦɪɡɚɜɚʃɟ; ɜɢɫɨɤɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ). 10. Ɉɬɩɨɪɧɨɫɬ ɛɢʂɚɤɚ ɩɪɟɦɚ ɫɨɥɢɦɚ ɢ ɟɤɫɬɪɟɦɧɢɦ ɪɇ ɜɪɟɞɧɨɫɬɢɦɚ. ɋɬɪɟɫ ɢɡɚɡɜɚɧ ɩɨɪɟɦɟʄɚʁɟɦ 
ɦɢɧɟɪɚɥɧɟ ɢɫɯɪɚɧɟ – ɜɢɲɚɤ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɚɤ ɟɥɟɦɟɧɚɬɚ. Ⱥɧɬɪɨɩɨɝɟɧɢ ɭɬɢɰɚʁɢ. ȿɤɨɮɢɡɢɨɥɨɲɤɢ ɭɬɢɰɚʁ ɡɚɝɚђɟʃɚ 
ɫɬɚɧɢɲɬɚ ɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɫɤɢɯ ɩɨɥɭɬɚɧɚɬɚ. Ȼɢɨɬɢɱɤɢ ɫɬɪɟɫ. Ʉɨɦɛɢɧɨɜɚɧɢ ɫɬɪɟɫ. 
Пɪакɬичɧа ɧаɫɬава  
ɍɩɨɡɧɚɜɚʃɟ ɫɚ ɦɟɬɨɞɚɦɚ ɝɚʁɟʃɚ ɛɢʂɚɤɚ ɭ ɰɢʂɭ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɚ ɮɢɡɢɨɥɨɲɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚ ɭ ɭɫɥɨɜɢɦɚ ɫɬɪɟɫɚ. ɉɨɫɬɚɜʂɚʃɟ 
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɉɪɚʄɟʃɟ ɢ ɦɟɪɟʃɟ ɦɨɪɮɨɥɨɲɤɢɯ ɤɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɛɢʂɚɤɚ (ɛɢɨɦɚɫɚ, ɥɢɫɧɚ ɩɨɜɪɲɢɧɚ). Ɉɞɪɟђɢɜɚʃɟ 
ɫɚɞɪɠɚʁɚ ɩɪɨɥɢɧɚ. Ɉɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɬɚɥɚɡɟ. Ʌɢɩɢɞɧɚ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɰɢʁɚ. Ɉɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɫɚɞɪɠɚʁɚ ɪɟɞɭɤɨɜɚɧɨɝ 
ɝɥɭɬɚɬɢɨɧɚ. Иɧɬɟɧɡɢɬɟɬ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɟ ɢ ɬɪɚɧɫɩɢɪɚɰɢʁɟ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢʁɚ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɤɢɯ ɩɢɝɦɟɧɚɬɚ ɢ 
ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢʁɚ ɯɥɨɪɨɮɢɥɚ. ɋɚɞɪɠɚʁ H2O2 ɭ ʄɟɥɢʁɢ. Ɉɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɫɚɞɪɠɚʁɚ ɭɤɭɩɧɢɯ ɩɪɨɬɟɢɧɚ. Ɉɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɫɚɞɪɠɚʁɚ 
ɚɫɤɨɪɛɚɬɚ. Иɧɞɟɤɫ ɬɨɥɟɪɚɧɰɢʁɟ. Ɉɛɪɚɞɚ, ɬɭɦɚɱɟʃɟ ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢʁɚ ɞɨɛɢʁɟɧɢɯ ɪɟɡɭɥɬɚɬɚ. Ɉɞɛɪɚɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɯ 
ɪɚɞɨɜɚ. 
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Ɇɟɬɨɞɟ ɢɡɜɨђɟʃɚ ɧɚɫɬɚɜɟ: 

Ɍɟɨɪɢʁɫɤɢ ɞɟɨ ɧɚɫɬɚɜɟ ʁɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɭ ɜɢɞɭ ɩɪɟɞɚɜɚʃɚ, ɞɨɤ ɫɟ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢ ɢɡɜɨɞɢ ɤɚɨ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢʁɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢʁɫɤɢɯ 
ɜɟɠɛɢ ɢ ɩɢɫɚʃɚ ɢ ɨɞɛɪɚɧɟ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɯ ɪɚɞɨɜɚ. 
Ɉɰɟɧɚ ɡɧɚʃɚ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɧɢ ɛɪɨʁ ɩɨɟɧɚ 100) 
ɉɪɟɞɢɫɩɢɬɧɟ ɨɛɚɜɟɡɟ ɩɨɟɧɚ Ɂɚɜɪɲɧɢ ɢɫɩɢɬ  ɩɨɟɧɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬ ɭ ɬɨɤɭ ɩɪɟɞɚɜɚʃɚ 5 ɩɢɫɦɟɧɢ ɢɫɩɢɬ 55 

ɤɨɥɨɤɜɢʁɭɦ 20 ɭɫɦɟɧɢ ɢɫɩɢɬ 
ɧɢʁɟ ɨɛɚɜɟɡɚɧ, ɞɨɩɭɧɚ 
ɩɢɫɦɟɧɨɦ ɢɫɩɢɬɭ 

ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢ ɪɚɞ 20   
 


