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Бɪɨʁ ЕɋɉБ: 7 

ɍɫɥɨɜ: Ȼɢɨɯɟɦɢʁɚ, Mɨɥɟɤɭɥɚɪɧa ɛɢɨɥɨɝɢʁa, Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢʁɚ ɠɢɜɨɬɢʃɚ 

Цɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɉɪɟɞɦɟɬ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚ ɛɢɨɯɟɦɢʁɚ ɢɦɚ ɡɚ ɰɢʂ ɞɚ ɭɩɨɡɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɟ ɫɚ ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɢɦɚ ɤɨɞ ɱɨɜɟɤɚ, 

ɤɚɨ ɢ ɩɚɬɨɥɨɲɤɢɦ ɩɪɨɦɟɧɚɦɚ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ. Ɍɚɤɨђɟ, ɰɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ʁɟ ɞɚ ɭɩɨɡɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɟ ɫɚ ɤɥɚɫɢɱɧɢɦ ɢ 
ɫɚɜɪɟɦɟɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦɚ ɭ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɟ ɞɢʁɚɝɧɨɫɬɢɤɟ. 
ɂɫɯɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ  
Кɪɚʁʃɢ ɢɫɯɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚ ɛɢɨɯɟɦɢʁɚ ʁɟ ɞɚ ɧɚ ɤɪɚʁɭ ɤɭɪɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɢɧɬɟɝɪɢɲɭ ɩɪɟɬɯɨɞɧɚ ɡɧɚʃɚ 
ɢɡ ɯɟɦɢʁɟ, ɛɢɨɯɟɦɢʁɟ, ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɟ ɛɢɨɥɨɝɢʁɟ, ɝɟɧɟɬɢɤɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢʁɟ ɱɨɜɟɤɚ ɤɚɤɨ ɛɢ ɞɨɛɪɨ ɪɚɡɭɦɟɥɢ 
ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɚɦ, ɦɨɝɭʄɚ ɩɚɬɨɥɨɲɤɚ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɤɚ ɫɬɚʃɚ ɢ ɩɨʁɟɞɢɧɟ ɮɚɤɬɨɪɟ ɤɨʁɢ ɢɯ ɦɨɝɭ ɭɡɪɨɤɨɜɚɬɢ. Ɍɚɤɨђɟ, 
ɧɚɤɨɧ ɨɞɫɥɭɲɚɧɨɝ ɤɭɪɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ʄɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɜɪɫɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɦɟɬɨɞɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɨʁɟ ɫɟ ɤɨɪɢɫɬɟ ɭ 
ɩɪɟɬɪɚɝɚɦɚ, ɞɢʁɚɝɧɨɫɬɢɰɢ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢ ɩɚɬɨ-ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɢɯ ɩɪɨɦɟɧɚ ɱɨɜɟɤɨɜɨɝ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ.  

ɋɚɞɪɠɚʁ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

Теɨɪијɫка ɧаɫɬава 
1) Ɋɚɡɜɨʁ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɟ ɛɢɨɯɟɦɢʁɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢʁɚ ɪɚɞɚ, ɜɪɫɬɟ ɛɢɨɥɨɲɤɨɝ ɦɚɬɟɪɢʁɚɥɚ, ɭɡɨɪɤɨɜɚʃɟ ɢ ɦɟɪɟ 
ɡɚɲɬɢɬɟ. 2) Ɇɟɬɨɞɟ ɭ ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɨʁ ɞɢʁɚɝɧɨɫɬɢɰɢ. Ɋɟɮɟɪɟɧɬɧɟ ɜɪɟɞɧɨɫɬɢ. 3) Ɇɟɬɚɛɥɢɡɚɦ ɜɨɞɟ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɚ. 
4) Кɢɫɟɥɨ-ɛɚɡɧɚ ɪɚɜɧɨɬɟɠɚ. 5) Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɚɦ ɭɝʂɟɧɢɯ ɯɢɞɪɚɬɚ. 6) Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɚɦ ɥɢɩɢɞɚ ɢ ɥɢɩɨɩɪɨɬɟɢɧɚ. 7) 
Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɚɦ ɚɦɢɧɨ-ɤɢɫɟɥɢɧɚ ɢ ɩɪɨɬɟɢɧɚ. ɉɪɨɬɟɢɧɢ ɩɥɚɡɦɟ. 8) Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɚɦ ɯɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ ɝɜɨɠђɚ. 9) 
Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɚɦ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ. 10) ȼɢɬɚɦɢɧɢ, ɤɨɟɧɡɢɦɢ, ɦɚɤɪɨ- ɢ ɦɢɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ. 11) ɏɨɪɦɨɧɢ. 12) 
ɂɫɩɢɬɢɜɚʃɟ ɮɭɧɤɰɢʁɟ ʁɟɬɪɟ ɢ ɝɚɫɬɪɨ-ɢɧɬɟɫɬɢɧɚɥɧɨɝ ɬɪɚɤɬɚ. 13) ɂɫɩɢɬɢɜɚʃɟ ɮɭɧɤɰɢʁɚ ɛɭɛɪɟɝɚ, ɫɪɰɚ ɢ 
ɰɢɪɤɭɥɚɬɨɪɧɨɝ ɫɢɫɬɟɦɚ. 14) Ȼɢɨɯɟɦɢʁɚ ɬɭɦɨɪɚ. Ɍɭɦɨɪɫɤɢ ɦɚɪɤɟɪɢ. 15) Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚ ɛɢɨɯɟɦɢʁɚ ɭ 
ɩɪɟɧɚɬɚɥɧɨʁ ɞɢʁɚɝɧɨɫɬɢɰɢ, ɩɟɞɢʁɚɬɪɢʁɢ ɢ ɝɟɪɢʁɚɬɪɢʁɢ. 
Пɪакɬичɧа ɧаɫɬава 
Ɍɨɤɨɦ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝ ɞɟɥɚ ɧɚɫɬɚɜɟ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ʄɟ ɫɟ ɭɩɨɡɧɚɬɢ ɢ ɫɚɜɥɚɞɚɬɢ ɦɟɬɨɞɟ ɩɪɚʄɟʃɚ ɩɨɪɟɦɟʄɚʁɚ 
ɯɨɦɟɨɫɬɚɡɟ ɩɨʁɟɞɢɧɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɚ ɭ ɬɟɥɟɫɧɢɦ ɬɟɱɧɨɫɬɢɦɚ (ɝɥɭɤɨɡɚ, ɥɢɩɢɞɢ, ɛɢɥɢɪɭɛɢɧ ɢ ɞɪ.) ɤɚɨ ɬɟɫɬɨɜɚ 
ɮɭɧɤɰɢʁɟ ɨɞɝɨɜɚɪɚʁɭʄɢɯ ɨɪɝɚɧɚ (ɭɪɟɚ, ɤɪɟɚɬɢɧɢ ɢ ɞɪ.). ɍ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɦ ɞɟɥɭ ɧɚɫɬɚɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ʁɟ ɢ 
ɩɨɫɟɬɚ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨʁ ɛɢɨɯɟɦɢʁɫɤɨʁ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢʁɢ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  
ɇ. Ɇ. ɋɢɧɝɯ (2006.) Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚ ɛɢɨɯɟɦɢʁɚ. Дɪɭɲɬɜɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɨɯɟɦɢɱɚɪɚ ɋɪɛɢʁɟ, Ȼɟɨɝɪɚɞ. 
ɋ. ɋɩɚɫɢʄ, Ɂ. Јɟɥɢʄ-ɂɜɚɧɨɜɢʄ, ȼ. ɋɩɚɫɨʁɟɜɢʄ-Кɚɥɢɦɚɧɨɜɫɤɚ (2003.) Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚ ɛɢɨɯɟɦɢʁɚ, Ȼɟɨɝɪɚɞ; 

Ivana Čepelak i Dubravka Čvoriščec (2009.) Štrausova medicinska biokemija. Medicinska naklada. Zagreb. 
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Ɇɟɬɨɞɟ ɢɡɜɨђɟʃɚ ɧɚɫɬɚɜɟ 

ɉɪɟɞɚɜɚʃɚ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢʁɫɤɟ ɜɟɠɛɟ, ɩɨɫɟɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢʁɢ, ɤɨɧɫɭɥɬɚɰɢʁɟ 

Ɉɰɟɧɚ  ɡɧɚʃɚ  
ɉɪɟɞɢɫɩɢɬɧɟ ɨɛɚɜɟɡɟ ɉɨɟɧɚ Ɂɚɜɪɲɧɢ ɢɫɩɢɬ  ɉɨɟɧɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬ ɭ ɬɨɤɭ ɩɪɟɞɚɜɚʃɚ - ɩɢɫɦɟɧɢ ɢɫɩɢɬ 50 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɧɚɫɬɚɜɚ - ɭɫɦɟɧɢ ɢɫɩɬ 20 

ɤɨɥɨɤɜɢʁɭɦ-ɢ 30   
ɫɟɦɢɧɚɪ-ɢ -   

 


