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Цɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ Ɉɫɧɨɜе ɦɨɥеɤɭɥɚɪɧе ɛиɨɥɨɝије ʁɟ: (1) ɞɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢɦɚ ɩɪɭɠɢ ɨɫɧɨɫɜɧɨ ɬɟɨɪɢʁɫɤɨ ɡɧɚʃɟ ɨ 
ɫɬɪɢɤɬɭɪɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢʁɢ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ, (2) ɞɚ ɫɟ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɭɩɨɡɧɚʁɭ ɫɚ ɨɫɧɨɜɧɢɦ 
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɢɦ ɬɟɯɧɢɤɚɦɚ ɤɨʁɟ ɫɟ ɤɨɪɢɫɬɟ ɡɚ ɚɧɚɥɢɡɭ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ, (3) ɞɚ ɫɟ ɫɬɭɞɟɧɬɢɦɚ 
ɩɪɭɠɢ ɡɧɚʃɟ ɨ ɩɪɢɦɟɧɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɟ ɛɢɨɥɨɝɢʁɟ ɭ ɝɟɧɟɬɢɰɢ, ɟɜɨɥɭɰɢʁɢ, ɟɤɨɥɨɝɢʁɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɢ, 
ɩɨʂɨɩɪɢɜɪɟɞɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɨɛɥɚɫɬɢɦɚ. 
ɂɫɯɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ  
ɇɚɤɨɧ ɭɫɩɟɲɧɨɝ ɡɚɜɪɲɟɬɤɚ ɨɜɨɝ ɤɭɪɫɚ ɫɭɞɟɧɬ ʁɟ ɭ ɫɬɚʃɭ ɞɚ: (1) ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɚ ɡɧɚʃɟ ɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢʁɢ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ, (2) ɪɚɡɭɦɟ ɨɫɧɨɜɧɟ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɨ-ɛɢɨɥɨɲɤɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɡɚ ɚɧɚɥɢɡɭ 
ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ ɢ ɬɭɦɚɱɢ ɞɨɛɢʁɟɧɟ ɪɟɡɭɥɬɚɬɟ, (3) ɞɚ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɚ ɡɧɚʃɟ ɨ ɩɪɢɦɟɧɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɧɟ 
ɛɢɨɥɨɝɢʁɟ ɭ ɭ ɝɟɧɟɬɢɰɢ, ɟɜɨɥɭɰɢʁɢ, ɟɤɨɥɨɝɢʁɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɢ, ɩɨʂɨɩɪɢɜɪɟɞɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɨɛɥɚɫɬɢɦɚ. 
ɋɚɞɪɠɚʁ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

Теɨɪијɫɤɚ ɧɚɫɬɚɜɚ 

ɍ ɭɜɨɞɧɨɦ ɞɟɥɭ ɤɭɪɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɫɟ ɭɩɨɡɧɚʁɭ ɫɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɡɭɱɚɜɚʃɚ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɟ ɛɢɨɥɨɝɢʁɟ, ʃɟɧɢɦ 
ɢɫɬɨɪɢʁɚɬɨɦ ɢ ɩɪɚɜɰɢɦɚ ɪɚɡɜɨʁɚ. Ɉɛɪɚђɭʁɭ ɫɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɮɭɧɤɰɢʁɚ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɝɟɧɨɦɚ, ɧɚɱɢɧ ɩɚɤɨɜɚʃɚ ȾɇК ɭ ɯɪɨɦɨɡɨɦɟ, ɩɪɨɬɟɢɧɢ ɯɪɨɦɚɬɢɧɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢʁɚ ɯɪɨɦɨɡɨɦɚ. ɉɪɨɭɱɚɜɚ 
ɫɟ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢʁɚ, ɨɞɪɠɚɜɚʃɟ ɢ ɪɟɚɪɚɧɠɢɪɚʃɟ ɝɟɧɨɦɫɤɟ ȾɇК. Ⱦɚʂɟ, ɨɛɪɚђɭʁɟ ɫɟ ɧɚɱɢɧ ɲɢɮɪɨɜɚʃɚ 
ɝɟɧɟɬɫɤɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢʁɚ (ɝɟɧɟɬɫɤɢ ɤɨɞ), ɤɚɤɨ ɨɞ ʃɟɝɚ ɡɚɜɢɫɢ ɩɪɢɦɚɪɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɨɬɟɢɧɚ, ɤɚɤɨ ɨɞ 
ɩɪɢɦɚɪɧɟ ɡɚɜɢɫɟ ɜɢɲɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɪɨɬɟɢɧɚ, ɚ ɫɚɦɢɦ ɬɢɦ ɢ ʃɢɯɨɜɚ ɛɢɨɥɨɲɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬ. ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɫɟ 
ɭɩɨɡɧɚʁɭ ɫɚ ɩɪɨɰɟɫɢɦɚ ɤɨʁɢ ɨɦɨɝɭʄɭʁɭ ɩɪɨɬɨɤ ɝɟɧɟɬɫɤɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢʁɟ ɨɞ ȾɇК ɞɨ ɩɪɨɬɟɢɧɚ: ɫɢɧɬɟɡɨɦ 
ɊɇК – ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɢʁɨɦ, ɨɛɪɚɞɨɦ ɊɇК ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɚɬɚ ɢ ɛɢɨɫɢɧɬɟɡɨɦ ɩɪɨɬɟɢɧɚ – ɬɪɚɧɫɥɚɰɢʁɨɦ. 
ɉɪɨɭɱɚɜɚʁɭ ɫɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɟɤɫɩɪɟɫɢʁɟ ɝɟɧɚ, ɪɟɝɭɥɚɬɨɪɧɢ ɩɪɨɬɟɢɧɢ ɢ ʃɢɯɨɜɢ 
ɜɟɡɭʁɭʄɢ ɦɨɬɢɜɢ. Ɍɨɤɨɦ ɱɢɬɚɜɨɝ ɤɭɪɫɚ ɚɤɰɟɧɚɬ ʁɟ ɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɨʁ ɛɢɨɥɨɝɢʁɢ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɚ, ɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢɦɚ 
ɫɟ ɫɤɪɟʄɟ ɩɚɠʃɚ ɧɚ ɫɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɥɢɤɟ ɢɡɦɟђɭ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɚ ɢ ɟɭɤɚɪɢɨɬɚ. 
ɉɨɫɟɛɧɨ ɫɟ ɨɛɪɚђɭʁɭ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɢ ʄɟɥɢʁɫɤɟ ɞɟɨɛɟ ɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɢʁɚɰɢʁɟ, ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɝɭɥɚɰɢʁɟ 
ʄɟɥɢʁɫɤɨɝ ɰɢɤɥɭɫɚ, ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɟ ɨɫɧɨɜɟ ʄɟɥɢʁɫɤɟ ɫɦɪɬɢ ɢ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɟɡɟ. ɋɬɭɞɟɧɬɢ ʄɟ ɫɬɟʄɢ ɨɫɧɨɜɧɚ 
ɫɚɡɧɚʃɚ ɨ ɝɟɧɟɬɢɱɤɢ ɦɨɞɢɮɢɤɨɜɚɧɢɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɢɦɚ, ɝɟɧɫɤɨʁ ɬɟɪɚɩɢʁɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɟ ɛɢɨɥɨɝɢʁɟ 
ɭ ɞɪɭɝɢɦ ɨɛɥɚɫɬɢɦɚ ɤɚɨ ɲɬɨ ɫɭ ɝɟɧɟɬɢɤɚ, ɟɜɨɥɭɰɢʁɚ, ɟɤɨɥɨɝɢʁɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɚ, ɩɨʂɨɩɪɢɜɪɟɞɚ, 
ɤɨɧɡɟɪɜɚɰɢɨɧɚ ɛɢɨɥɨɝɢʁɚ ɢ ɮɨɪɟɧɡɢɤɚ. ɇɚ ɤɪɚʁɭ ɫɟ ɨɛɪɚђɭʁɭ ɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɪɚɞɚ ɫɚ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɦ 
ɤɢɫɟɥɢɧɚɦɚ ɢ ɩɪɨɬɟɢɧɢɦɚ. 
ɉɪɚɤɬичɧɚ ɧɚɫɬɚɜɚ  
ɍ ɬɨɤɭ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɧɚɫɬɚɜɟ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɬɪɟɛɚ ɞɚ ɫɚɜɥɚɞɚʁɭ ɪɚɱɭɧɫɤɟ ɡɚɞɚɬɤɟ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɫɤɟ ɡɚɞɚɬɤɟ ɢɡ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɪɚђɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢʁɟ ɧɭɤɥɟɢɧɫɤɢɯ ɤɢɫɟɥɢɧɚ ɢ ɩɪɨɬɟɢɧɚ. ɍ ɬɨɤɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢʁɫɤɢɯ ɜɟɠɛɢ ɫɬɭɞɟɧɬɢ 
ɬɪɟɛɚ ɞɚ ɫɚɜɥɚɞɚʁɭ ɬɟɯɧɢɤɟ ɡɚ ɢɡɨɥɚɰɢʁɭ ȾɇК ɢ ɊɇК ɦɨɥɟɤɭɥɚ, ʃɢɯɨɜɨ ɩɪɟɱɢɲʄɚɜɚʃɟ, ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢʁɭ 
ɢ ɤɜɚɧɬɢɮɢɤɨɜɚʃɟ. Ⱦɚʂɟ, ɭɱɟ ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɬɫɤɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɭɦɧɨɠɚɜɚʃɟ ɝɟɧɟɬɢɱɤɨɝ ɦɚɬɟɪɢʁɚɥɚ ɥɚɧɱɚɧɨɦ 
ɪɟɚɤɰɢʁɨɦ ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɟ (PCR). Ɍɚɤɨђɟ, ɭɩɨɡɧɚʁɭ ɫɟ ɫɚ ɨɫɧɨɜɚɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢʁɟ ɪɟɤɨɦɛɢɧɚɧɬɧɟ ȾɇК – 

ɪɟɫɬɪɢɤɰɢɨɧɢɦ ɟɧɡɢɦɢɦɚ, ɜɟɤɬɨɪɢɦɚ ɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɢɦ ɤɥɨɧɢɪɚʃɟɦ. 
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  
ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢʁɟ ɩɪɟɞɚɜɚʃɚ, ɬɟɤɫɬɨɜɢ ɢ ɩɪɢɩɪɟɦɧɢ ɦɚɬɟɪɢʁɚɥ ɨɛɟɡɛɟђɟɧɢ ɨɞ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɟɞɚɜɚɱɚ. 
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Watson, Baker, Bell, Gann, Levine, Losick (2013) Molecular biology of the gene, 7th Edition, Pearson 
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