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ɍɫɥɨɜ: 
Цɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: Цɢʂ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ʁɟ ɩɪɨɭɱɚɜɚʃɟ ɦɟɯɚɧɢɡɚɦɚ ɨɞɝɨɜɨɪɧɢɯ ɡɚ ɧɟɤɟ ɨɞ ɜɢɲɢɯ ɮɭɧɤɰɢʁɚ 
ɰɟɧɬɪɚɥɧɨɝ ɧɟɪɜɧɨɝ ɫɢɫɬɟɦɚ. 
ɂɫɯɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: ɇɚɤɨɧ ɡɚɜɪɲɟɧɨɝ ɤɭɪɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɬɪɟɛɚʁɭ ɞɚ ɫɬɟɤɧɭ ɡɧɚʃɚ ɨ ɧɟɭɪɨɛɢɨɥɨɲɤɢɦ 
ɩɪɨɰɟɫɢɦɚ, ɤɚɨ ɢ ɞɚ ɡɧɚʁɭ ɞɚ ɨɩɢɲɭ ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɨɞɝɨɜɨɪɧɟ ɡɚ: ɤɨɧɬɪɨɥɭ ɩɨɤɪɟɬɚ ɬɟɥɚ, ɮɨɪɦɢɪɚʃɟ 
ɟɦɨɰɢʁɚ, ɩɨɧɚɲɚʃɟ,  ɭɱɟʃɟ, ɦɟɦɨɪɢʁɭ, ɛɭɞɧɨɫɬ ɢ ɫɩɚɜɚʃɟ. 
ɋɚɞɪɠɚʁ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

Теɨɪијɫка ɧаɫɬава: Ⱥɧɚɬɨɦɫɤɚ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢʁɚ ɧɟɪɜɧɨɝ ɫɢɫɬɟɦɚ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɟ, 
ɦɨɥɟɤɭɥɚɪɧɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɧɟ ɤɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɧɟɪɜɧɢɯ ɢ ɝɥɢʁɚɥɧɢɯ ʄɟɥɢʁɚ. ɇɟɭɪɨɬɪɚɧɫɦɢɬɟɪɢ ɢ 
ɫɢɧɚɩɬɢɱɤɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢʁɚ ɭ Цɇɋ-ɭ. Еɦɛɪɢɨɧɚɥɧɢ ɢ ɮɟɬɚɥɧɢ ɪɚɡɜɨʁ ɦɨɡɝɚ. Ɇɨɞɭɥɚɰɢʁɚ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬ 
ɡɪɟɥɢɯ ɫɢɧɚɩɫɢ ɢ ɧɟɪɜɧɢɯ ɩɭɬɟɜɚ. ɍɥɨɝɚ ɤɨɪɬɟɤɫɚ ɢ ɦɨɠɞɚɧɨɝ ɫɬɚɛɥɚ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɢ ɩɨɥɨɠɚʁɚ ɬɟɥɚ, 
ɩɨɤɪɟɬɚ ɢ ɥɨɤɨɦɨɰɢʁɟ. ɍɥɨɝɚ ɛɚɡɚɥɧɢɯ ɝɚɧɝɥɢʁɚ ɢ ɰɟɪɟɛɟɥɭɦɚ ɭ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢʁɢ ɩɨɤɪɟɬɚ ɬɟɥɚ. 
ɇɟɭɪɨɮɢɡɢɨɥɨɲɤɚ ɨɫɧɨɜɚ ɩɨɧɚɲɚʃɚ ɢ ɟɦɨɰɢʁɚ. ɍɥɨɝɚ ɚɦɢɝɞɚɥɟ ɭ ɫɬɚʃɢɦɚ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɚɧɤɫɢɨɡɧɨɫɬɢ. 
ɇɟɭɪɨɮɢɡɢɨɥɨɲɤɚ ɨɫɧɨɜɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢʁɟ ɢ ɫɬɚʃɚ ɡɚɜɢɫɧɨɫɬɢ. Ɇɨɠɞɚɧɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɢ ɤɨʁɢ ɪɟɝɭɥɢɲɭ 
ɭɫɩɚɜɚɧɨɫɬ ɢ ɛɭɞɧɨɫɬ. Кɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɊЕɆ ɢ ɧɟ-ɊЕɆ ɮɚɡɟ ɫɩɚɜɚʃɚ. Кɨɧɬɪɨɥɚ ɰɢɪɤɚɞɢʁɚɥɧɨɝ ɢ 
ɭɥɬɪɚɞɢʁɚɥɧɨɝ ɪɢɬɦɚ ɫɩɚɜɚʃɚ. Ȼɢɨɥɨɲɤɢ ɡɧɚɱɚʁ ɫɧɨɜɚ. ɉɨɪɟɦɟʄɚʁɢ ɫɧɚ. ɇɟɭɪɨɮɢɡɢɨɥɨɲɤɚ ɨɫɧɨɜɚ 
ɭɱɟʃɚ ɢ ɦɟɦɨɪɢʁɟ. Ɋɚɡɥɢɤɟ ɭ ɧɟɪɜɧɨʁ ɨɫɧɨɜɢ ɤɪɚɬɤɨɪɨɱɧɟ ɢ ɞɭɝɨɪɨɱɧɟ ɦɟɦɨɪɢʁɟ. Кɨɪɬɢɤɚɥɧɢ ɪɟɝɢɨɧɢ 
ɤɨʁɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɲɭ ɢ ɩɪɨɰɟɫɭʁɭ ɝɨɜɨɪ ɢ ʁɟɡɢɤ. ɉɨɥ, ɫɟɤɫɭɚɥɧɨɫɬ ɢ ɦɨɡɚɤ. Ȼɢɨɥɨɲɤɚ ɨɫɧɨɜɚ ɩɨʁɟɞɢɧɢɯ 
ɧɟɭɪɨɥɨɲɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢʁɚɬɪɢʁɫɤɢɯ ɨɛɨʂɟʃɚ. 
Пɪакɬичɧа ɧаɫɬава: Ⱥɧɢɦɚɥɧɢ ɦɨɞɟɥɢ ɭ ɢɡɭɱɚɜɚʃɭ ɮɭɧɤɰɢʁɟ ɢ ɩɨɪɟɦɟʄɚʁɚ ɧɟɪɜɧɨɝ ɫɢɫɬɟɦɚ. 
ɋɬɟɪɟɨɬɚɤɫɢɱɧɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɟ ɦɟɬɨɞɟ, ɦɨɠɞɚɧɢ ɢɦɩɥɚɧɬɢ, ɢɡɭɱɚɜɚʃɟ ɩɨɧɚɲɚʃɚ ɠɢɜɨɬɢʃɚ. 
ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢʁɚ ɚɧɚɬɨɦɫɤɢɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɧɢɯ ɪɟɝɢɨɧɚ ɦɨɡɝɚ ɩɚɰɨɜɚ. ɂɡɨɥɚɰɢʁɚ ɦɨɠɞɚɧɨɝ ɬɤɢɜɚ 
ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɯ ɪɟɝɢɨɧɚ ɦɨɡɝɚ ɚɞɭɥɬɧɢɯ ɩɚɰɨɜɚ ɢ ex vivo ɬɪɟɬɦɚɧɢ. ɂɡɨɥɚɰɢʁɚ ɧɟɭɪɨɧɚ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɯ 
ɪɟɝɢɨɧɚ ɦɨɡɝɚ ɚɞɭɥɬɧɢɯ ɩɚɰɨɜɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɚ ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɢɨɧɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚ ɬɤɢɜɚ ɢ ɧɟɭɪɨɧɚ ɢɡɨɥɨɜɚɧɢɯ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɯ ɦɨɠɞɚɧɢɯ ɪɟɝɢɨɧɚ ɚɞɭɥɬɧɢɯ ɩɚɰɨɜɚ (ɢɡɨɥɚɰɢʁɚ RNK, ɩɪɟɜɨђɟʃɟ ɭ cDNK, RQ-PCR ɚɧɚɥɢɡɚ). 
Ⱥɧɚɥɢɡɚ ɟɤɫɩɪɟɫɢʁɟ ɩɨʁɟɞɢɧɢɯ ɩɪɨɬɟɢɧɚ ɢɡɨɥɨɜɚɧɢɯ ɢɡ ɬɤɢɜɚ ɢ ɧɟɭɪɨɧɚ ɤɨʁɢ ɩɪɢɩɚɞɚʁɭ ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɦ 
ɪɟɝɢɨɧɢɦɚ ɦɨɡɝɚ ɚɞɭɥɬɧɢɯ ɩɚɰɨɜɚ (SDS-PAGE, Western blot). Еɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɟ ɦɟɬɨɞɟ ɡɚ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɟ 
ɦɨɠɞɚɧɟ ɮɭɧɤɰɢʁɟ (ɚɛɥɚɰɢʁɚ, ɟɥɟɤɬɪɨɫɬɢɦɭɥɚɰɢʁɚ, ɮɨɪɦɢɪɚʃɟ ɞɭɛɨɤɢɯ ɥɟɡɢʁɚ, 
ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɮɢʁɚ). ɇɟɢɧɜɚɧɡɢɜɧɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɡɚ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɟ ɦɨɠɞɚɧɟ ɮɭɧɤɰɢʁɟ (CT, MRI, fMRI, 

PET, SPECT, MEG). ɂɡɪɚɞɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚ (ɞɟɮɢɧɢɫɚʃɟ ɬɟɦɟ, ɩɪɟɩɨɪɭɤɟ ɡɚ ɩɪɚʄɟʃɟ ɢ ɩɪɟɬɪɚɠɢɜɚʃɟ ɪɚɞɨɜɚ 

ɭ ɧɚɭɱɧɢɦ ɱɚɫɨɩɢɫɢɦɚ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɟɭɪɨɛɢɨɥɨɝɢʁɟ, ɤɪɢɬɢɱɤɢ ɨɫɜɪɬ ɧɚ ɯɢɩɨɬɟɡɭ, ɦɟɬɨɞɟ ɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɟ ɭ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɚɧɢɦ ɪɚɞɨɜɢɦɚ). ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢʁɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɪɚɞɚ. 
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